
 آزمون آسکی
  

 راهنـمای سـاده برای برگزاری آزمون بالینی ساختاردار عینی

 

 Objective Structured Clinical Examination (OSCE) 

ارزیابی دانشجو از فعالیت های اساسی فرایند آموزشی وحصول اطمینان از کیفیت تربیت نیروی انسانی 
ای فارغ التحصیلان برای  میزان کارآمدی و مهارت حرفه متخصص، ومتعهد) حرفه ای ( است. ازسوی دیگر 

   .خدمت رسانی ایمن و رضایتبخش از شاخص های مهمی است که باید از سوی دانشگاه ها تضمین شود
بعنوان یک دیسیپلین حرفه ای باید برنامه های آموزشی خود را به گونه ای طراحی نماید که فارغ پزشکی

شکل حرفه ای نیازهای گسترده و روبه رشد جامعه در حال تغییر را با ارائه خدمات با التحصیلان آن بتوانند به 
  .کیفیت وایمن تامین نمایند و این هدف با فارغ التحصیلان با کیفیت و توانمند قابل دسترسی می باشد

 

  : هدف کلی

ستاری، مهارت های ارتباط با از بیمار، دانش پر اطمینان از صلاحیت بالینی دانشجویان در حیطه های مراقبت 
  .بیمار و همکاری، یادگیری مبتنی بر عمل وبهبود آن، مهارت حرفه ای وعملکرد مبتنی بر سیستم می باشد

 

  : اهداف اختصاصی

 ارزیابی و سنجش میزان دستیابی دانشجویان به مهارت عملی بالینی 
  ارتباطیارزیابی و سنجش میزان دستیابی دانشجویان به مهارت های  
 ارزیابی و سنجش میزان دستیابی دانشجویان به یادگیری مبتنی بر عمل و بهبود آن  
 ارزیابی و سنجش میزان دستیابی دانشجویان به اخلاق و رفتار حرفه ای  
 ارزیابی و سنجش میزان دستیابی دانشجویان به توانمندیهای تفکر انتقادی  
 ه توانمندی قضاوت وتصمیم گیری بالینیرزیابی و سنجش میزان دستیابی دانشجویان ب 

  

 

 آزمون آسکی چیست؟

روشی برای  objective structural clinical examination آزمون بالینی و عینی ساختارمند یا آزمون آسکی 
سنجش صلاحیت بالینی است. آزمون آسکی یک روش نسبتا آسان و شبیه امتحانات عملی آزمایشگاهی و 

یستگاه های زمانبندی شده است که در آن دانشجو از یک ایستگاه به ایستگاه دیگر حرکت شامل یکسری از ا
  .می کند

 

  در روز آزمون چه کارهایی را باید انجام دهم؟



با روپوش سفید و اتیکت پرستاری، خودکار و مداد در ساعت اعلام شده توسط مدیر گروه در مرکز آزمون حاضر 
می شوید، حق استفاده از موبایل را در زمان آزمون ندارید. ابتدا و انتهای هر  می شوید، وارد اتاق قرنطیه

ایستگاه با زنگ اعلام می شود. در تمامی ایستگاه ها بر اساس نقشه آزمون که به شما داده می شود، 
  .حاضر می شوید .حق استفاده از موبایل تا خارج شدن از محل آزمون را ندارید

 

 آزمون چقدر است؟ تعداد ایستگاه های

 .ایستگاه باید حضور یابید و مورد ارزیابی قرار گیرید 8 -10در  

 

  در چه ایستگاه هایی بایستی حضور داشته باشم؟

 :ایستگاه ها شامل

  قرنطیه .1
  سوالات .2

 

  مدت هر ایستگاه چقدر است؟

مدت را ندارید. اگر کارتان زودتر  دقیقه است و شما حق خروج زودتر و یا دیرتر از این 6-8مدت تمام ایستگاه ها 
از زمان در نظر گرفته تمام شد روی صندلی بنشیند و منتظر باشید که زنگ پایان ایستگاه را اعلام نمایند و اگر 

همچنان در حال انجام کار هستید و زنگ، پایان ایستگاه را اعلام کرده است باید بلافاصله اتاق را ترک کنید و به 
  .ویدایستگاه بعدی بر

 

 آیا توالی ایستگاه ها مهم است؟

بله و شما باید دقیقا بر اساس نقشه ایستگاه ها که در اختیارتان قرار داده می شود در ایستگاه ها حاضر  
شوید. قبل از ورود به هر ایستگاه برگه نصب شده بر سر در اتاق را بخوانید و بعد از ورود به ایستگاه برگه 

 .صندلی یا دیوار نصب شده است به دقت خوانده و آنگاه کار خودتان را شروع کنیدسوال را که روی دسته 

 

 در این آزمون چه کاری باید انجام دهم؟

در هر ایستگاه از شما خواسته می شود یک پروسیجر بالینی را به طور استاندارد روی مانکن با توجه به  
 امکانات موجود در هر ایستگاه انجام دهید، یا از بیمارنما شرح حال بگیرید، آزمایشی را تفسیر نمایید، 

 ....بررسی و شناخت انجام دهید، مصاحبه نمایید، آموزش به بیمارنما دهید و

 

 چگونه در هر ایستگاه ارزیابی می شوم؟



در هر ایستگاه یک ناظر قرار دارد. ناظرین از اساتید و مربیان دانشکده هستند که با داشتن چک لیست های 
 .استاندارد کار شما را ارزیابی می کنند

 

 چگونه از نتایج آزمون مطلع شوم؟

  .قرار می گیرد و از آن طریق مطلع خواهید شد ه ساعت در اختیار مدیرگرو 24نتایج آزمون بعد از  

 

در صورتی که موفق نشوم از یک ایستگاه نمره کامل بگیرم چه کاری لازم است انجام 
  دهم؟

دانشکده زیر نظر مسئول مربوطه  (Skill lab) به شما فرصت داده می شود تا در مرکز مهارت های یادگیری
مورد تایید قرار گیرید. آزمون مجدد با اعلام قبلی از طریق مدیر گروه در یک  پروسیجر مربوطه را تمرین نمایید تا

  .روز برای تمام دانشجویان افتاده برگزار خواهد شد

 

  چه مواردی به موفقیت من در آزمون کمک خواهد کرد؟ 

 تمرین در اتاق پراتیک 
 مطالعه علمی 
 داشتن مدیریت زمان و انسجام فکری 
 کنترل استرس 

 


